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Värdet av klinisk hypnos vid behandling av traumatisk 

dissociation 
(utbildningen ges på engelska) 

 

 
 

MD, PhD Richard Kluft ger två högintressanta utbildningsdagar i Stockholm 24-25 mars 2012. Dessa 

dagar är öppna för alla med behörighet att behandla psykoterapeutiskt. Medlemmar i SFKH - Svenska 

Föreningen för Klinisk Hypnos och medlemmar i ESTD – European Society for Trauma and 

Dissociation erhåller särskild rabatt. 

 

 

 

I samarbete med Anna Gerge och Susanna Carolusson 

samt  



Dag 1. Lördagen den 24 mars 2012 

 Förmiddag 

                      Trauma, Dissociation, and Hypnosis:  

   The Implications of their Interactions and Interrelationships for Psychopathology and     

    Psychotherapy 

    Individual Differences within Groups with Different Degrees of 

    Hypnotizability: How It Can Shape Symptoms and Guide Treatment 

    An Agnostic Perspective on Theories of Dissociation: What Dissociates in    

    Dissociation and Why It Matters for Treatment Planning 

                       Eliciting Topics of Interest to Participants 

 

Eftermiddag 

                       Basic Affect Theory and Its Implications for Psychopathology 

                       Dissociation in Patients without Dissociative Disorders: 

                                            Approaches to Understanding and Treatment with Attention to 

                                            Involving Ancillary Hypnosis in Other Treatment Modalities 

                       Hypnotic Techniques I 

                       Response to Topics Requested by Participants 

 

Dag 2. Söndagen den 25 mars 2012 

Förmiddag 

Basic Considerations in the Treatment of Complex Chronic Dissociative Disorders 

(DID/DDNOS): An Approach Based on Empirical Results 

           Review of the DID/DDNOS Follow-Up Project 1973-2012 

           An Approach to Treatment: A Detailed Exposition 

Hypnotic Techniques II 

 

 Eftermiddag 

             Processing Traumatic Material and Enactments 

             Transference, Countertransference, and the Relational Matrix in Trauma Therapy 

             The Issue of Integration 

             So, What Does this Model of Therapy Really Look Like? 

(Study of Excerpts from Verbatim Therapy Transcripts) 

 

 

Richard P. Kluft, MD, Ph.D, arbetar som psykiatriker med bland annat psykoanalys och medicinsk 

hypnos i USA. Han är dessutom klinisk professor i psykiatri vid Temple University School of 

Medicine.  

Han har publicerat över 225 vetenskapliga artiklar och bokkapitel. Han har varit redaktör för 

Childhood Antecedents of Multiple Personality, Treating Victims of Sexual Abuse och Incest-Related 

Syndromes of Adult Psychopathology. Tillsammans med Catherine G. Fine, Ph.D., har han redigerat 

Clinical Perspectives on Multiple Personality Disorder. Han var huvudredaktör för tidskriften 

Dissociation i tio år och har suttit i redaktionen för flera tidskrifter. 

Han är för närvarande klinisk redaktör för tidskriften International Journal of Clinical & Experimental 

Hypnosis och rådgivande redaktör för tidskriften American Journal of Clinical Hypnosis. 

 

Dr Kluft har ägnat 40 år åt att studera och behandla dissociativa störningar och posttraumatiska 

tillstånd och är en världsledande expert på fältet.  

 

  

För ytterligare information tag kontakt med: 

 

Anna Gerge                       anna@insidan.se  

 

Susanna Carolusson        susanna@carolusson.se   

mailto:anna@insidan.se
mailto:susanna@carolusson.se


Anmälan till: 

Värdet av klinisk hypnos vid behandling av traumatisk 

dissociation med Richard Kluft 24-25 mars 2012 
 
Skriv ut och fyll i nedanstående formulär och posta till:  

Anna Gerge, Insidan, Framnäsvägen 4A, 185 31 Vaxholm eller skriv ett email som innehåller  

nedanstående uppgifter. Skriv fullständiga uppgifter (se nedan) och skicka till anna@insidan.se 

Skriv i ämne-raden: ”Richard Kluft mars 2012”. 

 

Du kan också anmäla dig via formulär på www.hypnosterapi.nu 
 

Information: 

När: 24-25 mars 2012 kl. 9.00 - 17.00 

Var: Sjöfartshuset. Skeppsbron 10, Stockholm 

För och eftermiddagsfika, lunch och undervisningsmaterial ingår 

 
Pris: 
Anmälan under år 2011:  3 900 kr exkl. moms 

Anmälan under år 2012:  4 200 kr exkl. moms 

Anmälan i grupp om minst fyra från samma arbetsplats: 150 kr rabatt per person. 

 

Medlemmar i SFKH – Svenska Föreningen för Klinisk Hypnos - erhåller 800 kr rabatt. 

Medlemmar i ESTD – European Society for Trauma and dissociation - 500 kr rabatt. 

Medlemmar i båda föreningarna (SFKH, ESTD) erhåller 1 000 kr rabatt. 
 

Heltidsstuderande på Psykologprogrammets termin 9-10 (anmälan kan göras från och  

med 1 januari 2012): 1 800 kr exkl. moms. 
 

OBS! Anmälan är bindande och måste ske senast 23 februari 2012. Observera även att antalet platser är 

begränsat. Bekräftelse skickas via e-post i mån av plats vid mottagen anmälan. Fakturering sker i början  

av år 2012. Fram till och med 23 februari 2012 debiteras 50 % av avgiften vid avbokning, därefter debiteras  

hela avgiften. Vid förhinder kan platsen överlåtas till någon  annan deltagare om detta meddelas i förväg. 
 

Vid eventuella frågor kontakta:  

Anna Gerge anna@insidan.se 0709-549 810 www.hypnosterapi.nu  

Susanna Carolusson susanna@carolusson.se  www.carolussons.se 

   
Anmälningsformulär Richard Kluft 24-25 mars 2012, texta tydligt! 

 

Namn.................................................................................................  

........................................................................................................... 

Yrke......................................................................................... 

........................................................................................................... 

Postadress ........................................................................................ 

........................................................................................................... 

Telefon .............................................................................................. 

 

E-post.................................................................................................  

........................................................................................................... 

Fakturaadress.................................................................................... 

........................................................................................................... 

Särskild kost (t ex vegetarisk, glutenfri)........................................... 

Medlem i SFKH: Ja …. Nej …. Medlem i ESTD: Ja …. Nej …. 

 
 

mailto:anna@insidan.se
http://www.hypnosterapi.nu/
mailto:anna@insidan.se
http://www.hypnosterapi.nu/
mailto:susanna@carolusson.se
http://www.carolussons.se/

